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Zékladni 3kola T. G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres JindFichGv Hradec

Provozni fad télocviény v budové z8 T.G.M. Suchdol nad Luznici

urceny pro vefejnost

Provozovatelem télocviény je Z$ T. G. M. Suchdol nad Luznici, kterd rozhoduje o jejim
vyuzivani.

Rozvrh provozu télocvieny je kaidoroéné sestavovan k 1. Fijnu podle aktudlnich pozadavki
télovychovnych jednot, spolegenskych a zajmovych organizaci, které své poZadavky pfedlozi
pisemné nejpozdé&ji do 20. zafi pfisludného roku do Feditelny Skoly se seznamem trenérq,
cvicitell nebo osob, které budou odpovidat za pribéh sportovni ¢innosti (organizace, jméno a
pfijmeni, kontakt). Pfednost pfi sestavovani rozvrhu maji oddily, které télocviénu vyuZivaji
celorocné. Provoz télocviény od 01.10. do 30.06.

Provozovatel zpracuje rozvrh provozu télocvi€ny na nasledujici obdobi. Rozvrh tréninkovych
hodin vyvési na hlavni nasténce u télocvi¢ny, dale budou zvefejnény na www strankach skoly a
mésta.

Pfipadné dalsi pozadavky na volné (neobsazené) hodiny vrozvrhu budou preddny
provozovateli.

Turnaje a mistrovska utkani maji pfednost pred tréninky.

Turnaje je moZné poradat pouze v sobotu nebo v nedéli po souhlasu provozovatele (Zadost).
Vefejnost méd pfistup do télocviény pouze zadnim vchodem z hlavniho parkovisté u skoly.
Provozni doba télocvitny konéi nejpozdéji ve 23:00 hodin. Ve vyjime¢nych pfipadech, kdy bude
nutné provozni dobu prodlouZit je nutno Feéit s provozovatelem — vedenim ZS.

Pfi konani turnaji nebo mistrovskych utkani je umoznén pfistup divdkim na galerii (po dohodé
s provozovatelem télocvicny). Pfistup rodi¢lim cvicenct vtydnu na galerii je mozny jen po
domluvé s trenérem. Cizim osobam je vstup zakazan.

TJ a mistni organizace obdr#i pro své trenéry a cvititele (osoba staréi 18 let) dle rozvrhu Cip,
ktery jim umoZni pfistup do télocvitny dle rozvrhu. PFipadnou ztratu ¢ipu je nutné ihned
nahlasit vedeni Skoly (Ghrada za ztratu Cipu je 200,- K& u ekonomky $koly).

Sraz vdech sportovcli u vchodu do sportovni haly je nejdfive 10 minut pred zahdjenim vlastni
cviCebni jednotky za pfitomnosti povéfeného vedouciho (cvititele, trenéra). Nasledné povéreny
vedouci (trenér, cvicitel) ¢ipem zpfistupni vchodové dvefe do télocvi¢ny. Dvefe do télocvicny se
pak samovolné uzavfou, nesmi byt zajistény zarazkou proti zavienil Pozdé pfichozi cviéenec
musi kontaktovat vedouciho zvonkem u vchodovych dvefi do télocviény nebo mobilem, aby mu
byl umoinén pozdéjsi vstup do télocvicny. V pfipadé, Ze vedouci nebo trenér zapUjci Cip jiné
osobé, tato osoba musi byt rovné? seznimena s timto fadem a nafizenimi. Odpovédnost ale
nese osoba na Cipu oznacena.

Pred vstupem do télocviény u lavigek (. patro — Zluté dvere €. 31) jsou véichni cvi€enci, trenéfi a
vedouci druZstev povinni se pfezout z venkovni obuvi do silové (ta nesmi zanechavat Smouhy
na palubovce v télocviéné).

Nepfezutym osobam je vstup za ?luté spojovaci dvefe &. 31 pfisné zakazan.

Cvicenci si odnesou venkovni obuv do Saten, pfevléknou se v £atnach do vhodného sportovniho
obleceni a $atnu uzamknou. Kli¢e berou s sebou do haly, odpovidé vedouci. Za volné ponechané
véci na chodbé a pfipadné ztrity provozovatel neodpovida.
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Zakladni 3kola T. G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres Jindfich(v Hradec

Vedouci (trenér, cvicitel) osobné zkontroluje 3atny, sprchy, zachody, télocvi¢nu a naradovnu,
zda nejsou poikozené. V pfipadé zjisténi zavad hlasi neprodlens provozovateli télocvicny.
Trenér nebo cvititel je odpovédny za vyfedeni pfipadné vzniklé 3kody, kters po ném nebo
organizaci bude vymahana.

Vedouci trenér nebo cvititel vstupuje do télocviény jako prvni. Zkontroluje ukotveni branek.
Vstup cviencl do nafadovny a velinu je povolen jen se souhlasem vedouciho.

Osvétleni télocviény provadi trenér (cvicitel).

Vedouci trenér nebo cvititel i ostatni navitévnici jsou povinni dodrZovat provozni fad. Trenéfi a
cviCitelé odpovidaji za dodriovani bezpeénostnich pfedpisti po celou dobu navstévy objektu,
jsou pFitomni se cvienci po celou dobu cvicebni jednotky, maji prehled o cviCencich, neopousti
télocvi¢nu.

Rozhlas, reprodukéni zaFizeni a €asomiru obsluhuje pouze proikolena dospéla osoba.

Lékarna a dilezitd telefonni ¢isla jsou umistény ve velinu télocvi¢ny.

Veskeré urazy musi byt ihned nahlaseny trenérovi nebo cviciteli.

Po poskytnuti prvni pomoci nebo zavolani odborné lékaFské pomoci trenér nebo cvititel
zaeviduje Graz v ,Knize Graz(” (uloZena ve velinu télocvitny), kde se zapise prijmeni a jméno,
datum narozeni a adresa zranéného, datum a ¢as vzniku Urazu a jak k urazu doslo, zp, pfipadni
svédci a rovnéz podpis zranéného (dle mozZnosti), trenéra nebo cvicitele.

Po skonceni cvi¢ebni jednotky cvienci uklidi naradi, nacini, mie apod. na své misto (je treba
ddvat pozor na poskozeni podlah a ostatniho vybaveni télocvicny). Empire pro rozhod¢i je nutné
vZdy po pouZiti ukotvit ke st&né a zamezit tak pfipadnému padu a moznosti zranéni. Uzamknout
sklad.

Trenér nebo odpovédna osoba odchazi z télocviény posledni. Pfed odchodem opét zkontroluje
prostory télocvicny, ukotveni branek, ulozeni nafadi. Vsude zhasne.

Po skonceni cviebni jednotky se mohou cvigenci osprchovat tak, aby viichni opustili télocviénu
nejpozdéji 25 minut po oficidlnim ukoné&eni cvicebni jednotky (dle rozvrhu). Pokud bude ¢asovy
limit pfekroéen, bude oddilu uctovéna dalsi zapocata % hodina pronajmu télocvicny. Odpovids
vedouci trenér nebo cvititel.

Trenér nebo cvititel opousti $atny jako posledni, zkontroluje, e je viude zhasnuto (WC, sprchy,
3atny), uzaviend voda.

Cvicitelé a trenéfi byli seznameni s unikovymi prostory a cestami, poZarnimi pfedpisy,
rozmisténim RHP, hlavnimi uzavéry energii. Pro viechny navstévniky plati zakaz vstupu na
Unikové schodisté a otevirani nouzovych vychodu z té&locvi¢ny.

Trenéfi a cvicitelé jsou odpovédni za to, 7e dnikové cesty budou trvale volné, nezastavéné
nacinim.

PFi opusténi télocviény je povéreny trenér nebo cvicitel povinen odCipovat odchod z télocvicny
(u vychodovych dvefi z télocvicny vlevo) a po uzavieni dvefi zkontrolovat jejich uzaméeni.
V pfipadé, Ze trenér neodcipuje odchod z télocvicny, miZe mu byt pfi opétovném porugeni
tohoto nafizeni dal$i vstup do télocvicny odepfien.

Vcelém objektu plati pfisny zékaz koufeni a manipulace s otevienym ohném. Rovnés je
zakazana konzumace alkoholickych napojd. Konzumace potravin a nealkoholickych napoji je
povolena pouze v 3atnach. Pfi porugeni tohoto nafizeni bude dal3i vstup oddilu do haly zrugen.
Pfi opakovaném poruseni fadu maze byt oddilu odepfen dalsi vstup do télocvitny (zablokovany

¢ip).
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Mési¢ni vyactovéni za pronajem télocviény (za uplynuly mésic zpétné) je zvefejnéno do 5. dne
v nasledujicim mésici zvefejnéno na nasténce u télocviény. Uhrada je provedena do 20. dne
mésice hotové poZadovanou &3stku u ekonomky 3koly (denné od 7:00 — 15:00) nebo fakturou
(pfevodem). V pFipadé platebni nekdzné bude zablokovén dalsi pfistup do télocvicny.
Vyuctovani bude provedeno dle skute&né navstévy télocviény podle rozvrhu a Cipovani. Pokud
se navitévnici nesejdou v dostateéném poctu u venkovniho vchodu, necipujte a do télocviény
ani Saten nevstupuijte, obsazeni télocviény oddilem nebude tétovino.

Jednotlivi trenéfi nebo cviitelé musi nahlasit provozovateli télocviény datum zahajeni vyuZivani
sportovni haly a ukon&eni uZivani télocviény a odevzdat ihned Cip v Feditelné Skoly.

Vstup oddili do télocvitny mimo stanoveny rozvrh je moiny pouze po dohodé
s provozovatelem télocviény. Nutno nahlasit predem.

Pro pofadani mistrovskych utkani a turnaji musi pofadatelska TJ nebo organizace (nejpozdéji
14 dni pfed akci) podat u vedeni Skoly Zadost, kde bude uvedeno — termin, ¢as zahajeni a
ukonceni akce, hlavni pofadatel a jeho kontakt, pozadavek na obé&erstveni. Povéfena osoba a
organizace odpovidaji za pribéh celé akce; s nimi budou feSena pfipadnd pogkozeni a jejich
uhrada.

Vsichni trenéfi a cvi€itelé budou s timto Fadem seznameni a pouéeni potvrdi svym podpisem.

Zadame viechny navitévniky, aby se v télocviéné a pfilehlych prostorech chovali ukaznéné,
udrZovali ¢istotu a pofadek, neplytvali vodou a zhasinali svétla v Satnach, sprchach a na WC.

Tento fad nabyva a&innosti dne 1. Gnora 2019
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