Zakladni Skola T. G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres Jindiichiv Hradec
Skolni jidelna

Pondéli 03.03.2025
Obéd 1 Fazolova/ Gulas, kolinka, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01
Obéd 2 Fazolova/ Zapecena brokolice se syrem, brambory, voda, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Utery 04.03.2025

Obéd 1 Mrkvova/ Pikantni kufeci kostky, téstoviny, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11,12

Obéd 2 Mrkvova/ Lovecky zavitek, bramborova kase, voda, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,03,07,10

Stfeda 05.03.2025

Obéd 1 Dynova/ Rizoto s vepfovym masem, zeleninou a syrem, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,10
Obéd 2 Dynova/ Kralik na ¢esneku a slaniné, bramborovy knedlik, zeli, voda, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,12

Ctvrtek 06.03.2025

Obéd 1 Kvétakova/ Krupicova kase, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,12

Obéd 2 Kvétakova/ Dijonské hovézi, ryZe, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Patek 07.03.2025

Obéd 1 Zeleninova s ryzil Zapecené téstoviny s raj€aty a masem, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10,11,12

Obéd 2 Zeleninova s ryzi/ Selska veprova pecené, bramborovy knedlik, zeli, ovoce, €3]
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Zména jidelnicku a slozeni vyhrazena. Jidelna zpracovava vsechny druhy alergenii. Pokrm je urcen k primé spotiebé bez
skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je urcen pro Ziky.



Zakladni Skola T. G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres Jindiichiv Hradec
Skolni jidelna

Pondéli 10.03.2025

Obéd 1 Drozdova/ Coéka, vejce, okurka, chléb, voda, &aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obéd 2 Drozdova/ Uzené maso, bramborovy knedlik, Cervené zeli, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Utery 11.03.2025

Obéd 1 Se syrovym kapanim/ Bramborové Sisky s makem, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12,13

Obéd 2 Se syrovym kapanim/ Husitska smés s ryzi, voda, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Streda 12.03.2025

Obéd 1 Rychla s vejci/ Veprfové na houbach, téstoviny, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obéd 2 Rychla s vejci/ Pfirodni karbanatek s mrkvi, brambory, voda, &aj

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Ctvrtek 13.03.2025

Obéd 1 S jatrovou ryZi/ Sumecek, bramborova kase, voda, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,03,04,06,07,09

Obéd 2 S jatrovou ryzi/ Gnocchi se smetanou, pérkem a slaninou, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

Patek 14.03.2025

Obéd 1 Cockova/ Svitkova na smetané, houskovy knedlik, voda, &aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obéd 2 Cockova/ Kovbojské fazole, peéivo, voda, &aj

obsahuje alergeny: 01,06,10,12

Zména jidelnicku a slozeni vyhrazena. Jidelna zpracovava vsechny druhy alergenii. Pokrm je urcen k primé spotiebé bez
skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je urcen pro Ziky.



Zakladni skola T. G. Masaryka Suchdol nad Luznici, okres Jindfichtiv Hradec

Skolni jidelna

Pondéli 17.03.2025

Obéd 1 Celerova/ Rozlitany Spanélsky ptacek, ryze, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Obéd 2 Celerova/ Téstoviny zapecené s uzenym masem, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,07

Utery 18.03.2025

Obéd 1 Kulajda/ Kufeci na pomeranc¢ich, kuskus, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10

Obéd 2 Kulajda/ Fazole na kyselo, vaji¢ko, houskovy knedlik, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07

Streda 19.03.2025

Obéd 1 Kureci s téstovinou/ Veprové maso s mrkvi, brambory, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Obéd 2 Kufeci s téstovinou/ Jemny gulas se syrem, téstovina, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09

Ctvrtek 20.03.2025

Obéd 1 Gulasova/ Hruskovy nakyp s tvarohem a makem, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09

Obéd 2 Gulasova/ Specle s kufecim masem, zeleninou a syrem, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Patek 21.03.2025

Obéd 1 Cesnekova s krupkami/ Jatra po mlynafsku, ryze, voda, &aj
obsahuje alergeny: 01,06,07

Obéd 2 Cesnekova s krupkami/ Kufeci platek se syrem, hranolky, voda, ¢aj

obsahuje alergeny: 01,06,07

Zména jidelnicku a slozeni vyhrazena. Jidelna zpracovava vsechny druhy alergenii. Pokrm je urcen k primé spotiebé bez

skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je urcen pro Ziky.



Zakladni Skola T. G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres Jindiichiv Hradec
Skolni jidelna

Pondéli 24.03.2025

Obéd 1 Brokolicova/ Masové kuli¢ky v rajské omacce, kolinka, voda, &aj

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Obéd 2 Brokolicova/ Hrachova ka$e, parek, chléb, sterilovana okurka, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07,09,10

Utery 25.03.2025

Obéd 1 Krupicova s vejci/ Kufeci platek na bylinkach, bulgur, moué¢nik, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Krupicova s vejci/ Vepfové na paprice, téstoviny, moucénik, voda, ¢aj

Obéd 2
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,12
Streda 26.03.2025
Obéd 1 Pdrkova/ Pecené kureci stehno, brambory, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,06,07
Obéd 2 Pdrkova/ Kufeci maso s cizrnou a ryzi ve vonavé indické omacce (cizrna, kokosové mléko, skofice, zazvor),

voda, €aj

obsahuje alergeny: 01,06,07,12

Ctvrtek 27.03.2025

Obéd 1 Selska/ Rybi filé se smetanou a hoicici, bramborova kase, voda, Caj
obsahuje alergeny: 01,04,07,09,10

Obéd 2 Selska/ Kufeci smés, kuskus, voda, &aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10,11,12

Patek 28.03.2025

Obéd 1 Rajska/ Vejce, koprova omacka, houskovy knedlik, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,12

Obéd 2 Rajska/ Kufeci zavitek, brambory, voda, ¢aj
obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,12

Zména jidelnicku a slozeni vyhrazena. Jidelna zpracovava vsechny druhy alergenii. Pokrm je urcen k primé spotiebé bez
skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je urcen pro Ziky.



Zakladni Skola T. G. Masaryka Suchdol nad LuZnici, okres Jindiichiv Hradec
Skolni jidelna

Pondéli 31.03.2025

Obéd 1 Spenatova/ Spagety s rajéatovou omadckou a syrem, voda, &aj

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,10,12

Obéd 2 Spenatova/ Smazeny celer, brambory, yofresch, voda, &aj

obsahuje alergeny: 01,03,06,07,09,10

Zména jidelnicku a slozeni vyhrazena. Jidelna zpracovava vsechny druhy alergenii. Pokrm je urcen k primé spotiebé bez
skladovani. Zkonzumujte do 30 minut od prevzeti. Dodatek k hlavnimu jidlu je urcen pro Ziky.



