Krouzek vareni aneb gastronomicky kurz
pana Duchemina

Od 22. 9. 2009 se ve cvicné
kuchynice nasSi Skoly pravidelné
dvakrat do meésice schazi team
mladych  kuchticek a  kuchtiku
pod vedenim Radka Smidla.

VsSichni se schazime dobrovolné
a tak se nam dafi udrzovat velmi
pfatelskou pracovni atmosféru. Ucéime
~ se jeden od druhého. Nékdy

pripravujeme dobroty podle znamych
receptu, jindy zkousSime nové a dafi se nam. Jesté se nam nestalo,
Zze bychom nékteré suroviny znehodnotili.

-
-
-

Nas tym je pocetny, ke ctyfem sporakum nas nastupuje v utery
odpoledne, pokud neni zrovna nékdo nemocny, celkem Sestnact.
Jsme rozdéleni do ctyf stalych skupin dle vlastniho rozdélovniku.
Kazdy ve skupince si najde takovou ¢innost, ktera mu nejvice vyhovuje,
v pfipravé surovin i béhem samotné pfipravy se pravidelné stfidame
a dokonce ani uklid a myti nadobi nam neni cizi. Spolecné posezeni
a konzumace dobrutek je pohlazenim po dvouhodinovém snazZeni
a postavani u pfipravného stolu nebo sporaku.

VSichni si dobfe uvédomujeme, kolik ¢asu a prace se musi vénovat
pfipravé stravy a tak uz rozumime nasim maminkam, babickam a vSem,
ktefi pro nas vafi a vime, Ze po tak namahavé ¢innosti si musi kazdy
odpocinout.

Nas team je sloZen ze stalych ¢lenu:

Brabcova Linda, Halif Martin, Jirackova Simona, Kamenistakova
Lenka, Kotasek Petr, Kropikova Marcela, Kuchynkova Tereza,
KuSnerova Kristyna, Mrackova Barbara, Pavlikova Lenka,
Pavlikova Lucie, Safafova Denisa.

V 1. pololeti s nimi spolupracovali: Duskova Kristyna, Slipota Petr,
Korbelova Klara a Stindlova Lucie.

Ve 2. pololeti je vyborné nahradili a dokonale splynuli s teamem:
Zeman Dominik a Lébl Pavel.

Veprovy gulas s houskovym knedlikem
(ilustracni foto)




Inspiraci cerpame ze zkuSenosti znamych gastronomickych
osobnosti, z vlastnich zkuSenosti, z gastronomickych pofadu a ¢asopisu
a ze znamého francouzského filmu Krfidylko nebo stehynko,
kde hlavni postavu ztvarnil Louis de Funes alias pan Duchemin.

Pan Duchemin (Louis de Funes) je znamy jako pfisny vydavatel
legendarniho turistického pruvodce gastronomii Francie z filmu
Kridylko nebo stehynko.

Kontroluje, pfipravuje a doporucuje pokrmy i napoje, aby mohl
profesionalné doporucit vybrané restaurace a jejich speciality.

Tém nejlepSim udéluje jako ocenéni hvézdicky.

My vSichni se snazime o to, abychom se mu alespoii trochu
pfiblizili a pfipravujeme pokrmy i napoje tak, aby chutnaly nejen
nam samym, ale abychom potésili oko, nos i jazycek ostatnich
gurmanu.

NasSe vyrobky také hodnotime na zakladé vzhledu, viné a chuti
a budeme jejich vyrobcuim udélovat jako pochvalu tusmév
a hvézdicku. Pokud by vyrobek nebyl konzumovatelny dostane
jeho vyrobce ocenéni Tricatel (T - fuj z konzervy).

Galerie naSich dobrutek:

Velikonoéni beranek Mazanec



Jablkovy zavin

Chutovky Zeleninovy salat s kufecim masem



